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RESUMO

Para que as organizacdes obtenham melhores resultados, a comunicagéo deve ser encarada
como item fundamental no planejamento estratégico. Nesse sentido, importante entender
como se da o fenbmeno da chamada sociedade de massa e sua importancia para a formacéao
da opinido publica. Assim, devemos observar que essa sociedade é formada por um conjunto
de individuos heterogéneos, que atuam como atores sociais, cumprindo diferentes papéis em
cada contexto distinto que se encontram. Nos extremos dessa massa, encontramos 0S
chamados formadores de opinido, ou seja, um pequeno grupo de individuos que defendem
certo ponto de vista, favoravel ou ndo a um determinado tema / assunto, e tentam influenciar
0 maior nimero de individuos para seu ponto de vista. Ao mesmo tempo, quando observamos
nessa massa grupos de individuos com caracteristicas semelhantes, mais homogéneos,
temos entdo um publico.

Dito isso, o gestor deve olhar com atencdo para o processo da comunicacdo, formado
basicamente pela relacdo mediada entre um emissor e um receptor, com a troca de
mensagens, elaboradas sob determinados cdédigos e em um contexto especifico. Porém,
embora esse seja um processo simples, o gestor deve ficar atento ao surgimento de ruidos,
gue podem interferir no resultado desejado.

Para otimizar essa troca de informacdes, deve-se buscar uma comunicacao de méo dupla e
simétrica, capaz de gerar um didlogo empatico que construa sentido, promova
relacionamento, compreensdo, comprometimento e apoio, além de reduzir o impacto das
decisbes e administrar e alinhar as expectativas e necessidades dos envolvidos.

Por fim, adotada estrategicamente, essa comunicacao daréd origem aos principios que regem
a organizacdo e embasam sua cultura e clima, atingindo seus publicos de relacionamento de
forma a gerar um capital reputacional. Cabe entdo, ao gestor, ser o patrocinador desse
processo, ao promover uma escuta atenta, trabalho em equipe, motivacdo, reducdo de
conflitos e sensacao de pertencimento, entre outros, trazendo vantagens competitivas tanto
no campo das relagfes, quanto nas operagdes e financas.
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RESUMO

O mundo estéa vivendo uma revolucao tecnoldgica sem precedentes e uma nova economia do
desejo vem remodelando o comportamento dos usuérios e sua interacdo com as midias
digitais. Essa revolu¢do aconteceu no final da segunda guerra mundial, quando houve um
grande investimento governamental norte-americano em pesquisas tecnoldgicas. A invencao
do computador e fusdo do telefone nos anos 90, atrelados a outros eventos sociais que
marcaram a década de 70 e 80, como a invencao da pilula anticoncepcional e a consequente
vivéncia do amor livre, efetivaram grandes mudancas relacionais. Por conseguinte, o corpo e
a construcdo da estética ganham um novo olhar nos tempos hodiernos, trazendo a
cibercultura e o cibridismo para o centro das discussdes antropoldgicas e socioldgicas. O
nome/substantivo estética deriva do francés esthétique, que, por sua vez, vem do grego
aisthétiké, forma do adjetivo aisthétikds, que significa "que tem a faculdade de sentir ou de
compreender; que pode ser compreendido pelos sentidos". Corpo, vem do grego karpos que
significa fruto, semente, envoltura, do latim corpus que significa tecido de membros, envoltura
da alma, embrido do espirito. Para alguns filésofos, o corpo € a prisdo da alma, uma
verdadeira usina de poténcia, inserida em multiplas fontes de intensidades que movimentam
existéncias provisérias num fluxo de devir constante, onde identidades némades sé&o
produzidas no tempo e na histéria. O corpo assumiu desde os primérdios da humanidade,
infinitas interpretacdes. Algumas vezes barreira permeada de paixdes e desejos que afasta o
sujeito da transcendéncia, como por exemplo o cristianismo primitivo, que necessita ser
domesticado por exercicios de mortificacfes. Independente das mudltiplas interpretacfes
sobre o corpo, partimos de um pressuposto de que ndo existe propriamente um corpo na
histéria como uma entidade fechada em si mesma de forma éntica, pois o corpo biolégico com
suas caracteristicas organicas esta inserido no universo da cultura. A cultura promove um
distanciamento entre o corpo e a nogao de “ser humano”, sendo o segundo infinitamente maior
e polissémico, manipulando e ressignificando os regimes de saberes sobre o corpo, a ponto
de produzir compreensdes, texturas e estruturas epistémicas (de conhecimento) inéditas, no
gual o mesmo € pensado e significado de acordo com os regimes de saberes e organizacdes
do universo espaco-tempo onde esta inserido. O corpo na rede torna-se um avatar, e este
carrega a identidade (ou identidades) do “sujeito digital” livre, tanto dos limites do corpo fisico:
cansaco, doenca, mutilacao etc, como das barreiras do espaco-tempo, ja que transita em um
universo de conexdes interligadas em todo mundo. O sujeito digital incorpéreo é
constantemente construido e destruido pelas mentes e discursos que o cercam e valoram.
Um espectro de consciéncias que toma forma fora do corpo e circula deixando marcas digitais
sem necessitar das barreiras fisicas. O mundo virtual € um campo de imanéncias onde
circulam enuncia¢cbes que criam variados efeitos de sentido, de forma a responder as
necessidades variadas do internauta que se desloca do corpo, mergulha nas linhas de fuga
dos planos de imanéncia digitais e circula sobre variadas “existéncias némades. O corpo esta
também diretamente mergulhado num campo politico. As relacbes de poder investem,
marcam, dirigem, suplicam, sujeitam este corpo a trabalhos, obrigam-no a cerimoénias,
exigem-lhe sinais. Este investimento politico do corpo estad ligado, segundo relacbes
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complexas e reciprocas, a sua utilizacdo econdmica e por relacdes de poder e dominacao. O
trabalho em questéo, provoca atraves da historicidade do corpo, qual € sua legitimidade nos
meios digitais e como 0 mesmo constroi-se através do mundo off e online, levantando criticas
e propondo novas indagacoes.
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RESUMO

Ao longo da historia, a inovagédo vem fazendo a Humanidade evoluir. Desde a invencédo da
roda, dominio do fogo, desenvolvimento da agricultura extensiva, muitas acées humanas
provocaram saltos na qualidade de vida e na forma como os povos vivem. Neste livro, a
Docusign apresenta 50 inovacfes que fizeram diferenca nos ultimos trés séculos para a
Humanidade e conta como cada uma delas influenciou a sociedade e como se tornaram
possivel por conta de acordos entre as partes. Nesta resenha, se procurou explorar como
cada uma destas inovagdes proporcionou a disrupgao para as organizacdes e como iSso se
tornou possivel por meio de acordos especificos.

Nos tempos modernos, a inovacao foi estabelecida por acordos — entre inventores e
industriais, entre governos e cientistas, e entre empregadores e colaboradores. E o0 ponto em
que as ideias colidem e o capital intelectual comeca a fluir. O acordo é o comeco de algo
especial.

Foram os pequenos acordos que abriram o caminho para que a inovagao se espalhasse pelo
mundo. Passando de um longo histérico de acordos informais para um sistema global
formalizado, baseado em riscos para permitir que as empresas prosperem.

Para os autores do livro, tanto 0s sucessos como 0s insucessos podem ser resultados de
acordos bem ou malsucedidos. As histérias em que, se ndo fosse o pensamento inovador de
certas empresas e pessoas, as oportunidades teriam sido perdidas e o dinheiro deixado na
mesa.

O livro se apresenta como uma espécie de catalogo de grandes sucessos e quase perdas,
trazendo provas sobre a importancia fundamental do acordo em quase todas as facetas da
vida. Ele nos traz ensinamentos sobre o que podemos fazer hoje para garantir que todos
possamos prosperar amanha. Portanto, mais do que abordar histérias comuns sobre a
tecnologia disruptiva, tdo atuais nos dias de hoje, o trabalho apresenta como os acordos
discutidos foram fundamentais na defesa da criatividade humana e de sua disposicao de
abracar a mudanca. Por isso, pode-se considerar que, a Histéria da inovacdo em 50 acordos
€ uma leitura interessante, integrante e até emocionante.

Palavras-chave: Acordos, Disrupc¢éo, Inovagao.
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RESUMO

A iniciacao cientifica (IC) tem como objetivo o desenvolvimento do senso critico aos alunos
de graduacao por meio do desenvolvimento de uma pesquisa cientifica ou desenvolvimento
de um produto técnico sob orientagdo de um pesquisador experiente, com isso, a realizacao
de uma iniciacdo cientifica durante a graduacéo realiza o incentivo na construcao da ciéncia
nas diferentes areas do conhecimento além de proporcionar vivéncias como aplicacdo do
meétodo cientifico, leitura critica, participacdo em eventos cientificos, entre outras experiéncias
que vao além da sala de aula. O objetivo desta palestra foi descrever o passo a passo da
jornada do aluno de graduacé&o durante a iniciacao cientifica. O conhecimento sobre a IC e as
possibilidades de desenvolvimento dos diferentes assuntos se torna a porta de entrada ao
aluno que apos delimitar 0 assunto de interesse, deve procurar um pesquisador no corpo
docente que possa ser seu orientador durante esse processo, a construcdo do referencial
tedrico se faz necessario para levantar as justificativas e hipoteses para a pergunta da
pesquisa, além disso € etapa indispensavel na escrita do projeto de pesquisa, que apls a
aprovacao da comissao ética, esta apto a ser colocado em prética e seguir para a etapa de
coleta de dados ou construcdo prética, para producdes bibliogréficas e producgdes técnicas,
respectivamente, que depois sao apresentados nos eventos cientificos bem como é possivel
compor o trabalho de conclus&o de curso do aluno. E possivel concluir que a realizaco de
uma iniciacdo cientifica pelo aluno de graduacao permite experiéncias e vivéncias que nao
sdo adquiridas somente em sala de aula, e que contribuem na construcdo da ciéncia, além de
desenvolver o senso critico ao aluno, a participacdo na iniciacdo cientifica pode ser realizada
por qualquer aluno de graduacéo que esteja disposto a seguir essa jornada.

REFERENCIAS
ESTRELA, C. Metodologia Cientifica: Ciéncia, Ensino, Pesquisa. Artes Médicas, 3ed.
2018. p.73-77.

FAVA-DE-MORAES, F.; FAVA, F. A iniciacao cientifica muitas vantagens e poucos
riscos. SAO PAULO EM PERSPECTIVA, S&o Paulo, v.4: 2000.

QUEIROZ, S. L.; ALMEIDA, M. J. P. M. Do fazer ao compreender ciéncias: reflexdes

sobre o aprendizado de alunos de iniciacao cientifica em quimica. Ciéncia e educacao.
Bauru, v.10: 2004. p.41-53.

34



A MICROBIOTA DA PELE E O AVANCO DOS TRATAMENTOS TOPICOS
DERMATOLOGICOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

Miranda, R.G.2?; Machado, A.C.H.R.1?; Leite-Silva, V.R.13#%; Andréo-Filho, N.13# Lopes, P.S.135

!Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de S&o Paulo — Campus Diadema, Rua Séo
Nicolau 210, CEP 09013030 — Diadema, Sao Paulo. 2Discente, 3Docente, “Co-orientador, 5Orientador.

E-mail: rute.miranda@unifesp.br

RESUMO

A pele é um 6rgdo com funcdo de protecdo, além de ser uma barreira isolante do meio
ambiente. Os fatores externos influenciam diretamente a comunidade microbiana da pele. A
disbiose da pele tem sido correlacionada a alteracBes dermatoldgicas e, inovacdes das
técnicas de sequenciamento permitiram identificar os microbiomas e suas alteracoes. A leitura
do DNA levou a uma visao profunda sobre a composi¢céo e comportamento da microbiota da
pele. Além da inovacdo no sequenciamento do gene 16S rRNA e o0 avanc¢o exponencial das
tecnologias de informética de leitura genética (Warnecke et al. 2007), a comunidade cientifica
pdde visualizar com maior entendimento a completude e complexidade do universo de
microsseres vivos habitantes no corpo humano. O método de sequenciamento do gene 16S
rRNA tem o objetivo de informar sobre o RNA ribossémico e é utilizado para identificar e
comparar bactérias em microbiomas (Janda et al., 2007). Em 2007, o National Institute of
Health (NIH) props o “Projeto Microbioma Humano” (HMP) que aconteceu no periodo de dez
anos, subdividido em duas fases para medir a relacdo das informacdes descobertas da
interacdo entre humanos e seus microbiomas e a ligacdo desses dados com a saude do
individuo (Proctor et. al, 2019). O objetivo do HMP foi desvendar os tipos e comportamentos
ou metabolismos das diferentes colénias de microrganimos encontrados em areas especificas
do corpo, bem como o que as definem e as alteracdes desses habitats de acordo com o tempo,
as condicdes e as relacbes intermicrobianas, para propor possiveis relacées com a saude e
a doenca; além de gerar contetdo para incentivar o crescimento das pesquisas na area do
estudo do microbioma humano, o que ja pode se provar (Human Microbiome Project
Consortium, 2012). Gragas aos resultados do HMP conseguiram analisar os microrganismos
em seu habitat de origem usando métodos independentes da cultura in vitro (Kuczynski et al.,
2012), foi possivel visualizar e quantificar a populagdo microbiana que habita a pele. Prevé-
se uma diversidade de mais de 100 espécies e 1 milhdo de microrganismos que habitam cada
centimetro quadrado da pele (Grice et al., 2008), sendo que cada centimetro quadrado,
envolvendo os anexos da pele, glandulas sebéaceas e foliculos pilosos, contém 1 bilhdo de
bactérias (Grice et al., 2008). Os humanos possuem mais células microbianas na superficie
da pele do que células humanas em todo o corpo (Foxman et al., 2008). O conjunto de todas
essas comunidades pela extensdo da pele definem a microbiota da pele (Cho et al., 2012).
Inclusive, os genes microbianos ndo sdo encontrados apenas na regido epidérmica de
superficie da pele, mas também em camadas mais profundas da derme (Grice, 2014). O uso
de terapias pré, pro e pésbidticas, tanto via oral quanto em terapias topicas podem ser opcdes
eficazes para o equilibrio da microbiota e controle das dermatoses. A tendéncia € de que o
uso de antibioticos provavelmente diminuira a medida que surgirem opcdes mais eficazes para
o equilibrio da microbiota e o controle de dermatoses. Ja é bastante consolidado o uso de pré
e probidticos via oral como bons reguladores sistémicos do estresse oxidativo, inflamacéo,
resisténcia a insulina e ainda, reguladores da liberacdo de agentes inflamatérios da pele
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melhorando a barreira e a hidratacdo, no entanto, os mesmos ja vém sendo explorados
também nas terapias topicas para o controle de afeccdes da pele (O'Neill et al., 2018).
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RESUMO

A pandemia de Corona esta sendo um marco no século XXI, pois raras pessoas das geracoes
presentes tinham enfrentado esse tipo de situacdo, de completo isolamento proporcionado
por uma doenca, que além das consequéncias sanitarias, também apresentou uma variedade
de consequéncias sociais. Assim a pandemia trés aspectos presentes no comportamento
humano na Pandemia Coronavirus Covid 19: 1- As duvidas quanto a informacdo. Vale
destacar como exemplo o caso especifico do Estado de Sdo Paulo, com muitos conflitos
politicos com o Governo Federal, que geram informacdes conflitantes para a populacao, cada
qual baseada em um ponto de vista. Outro exemplo, as informacfes discordantes entre o
Brasil e a Europa. E mais entre a China e o Ocidente; 2- A invasao do “eu” pela pandemia. A
doenca contagiosa invade o universo individual, provocando a mudanca de héabitos e, no caso
bastante marcante desta pandemia, da convivéncia social; 3- O isolamento social com o
aumento do sedentarismo, a menor comunicacao entre as pessoas, a alteracdo de padrées
comparativos entre as pessoas (associado ao isolamento social — menos modelos de outras
pessoas e a no¢ao de que a pandemia nunca vai acabar ou, no minimo, ndo sabemos quando
e como vai acabar. Ocorre também uma alteracdo na forma de trabalhar, com o trabalho
remoto ganhando corpo e inserindo novos padrdes de comunicacdo. Novas emocdes
derivadas da pandemia, a comecar pelo medo da morte intensificado. Aumento da ansiedade
e falta de seguranca pessoal. Necessidade de aumento do autoconhecimento, tanto do corpo,
do psiquismo e do lado espiritual. Necessidade de desenvolvimento da inteligéncia emocional.
Sugestdes aos leitores e a quem assistiu ao encontro: Muita reflexdo E Caso necessite,
procure ajuda.
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RESUMO

O poder judiciario compde a Republica brasileira ao lado dos poderes legislativo e executivo,
e como 6rgdo de um Estado democratico ha de ser estruturado com base no respeito integral
aos direitos humanos (COMPARATO, 2004), promovendo a justi¢ca e resolvendo conflitos que
possam surgir na vida em sociedade. Nesse sentido, a Psicologia como ciéncia e profissdo
se faz imprescindivel no &mbito do judiciario, com destaque para: a atuacao nas varas civeis,
em processos que envolvem questdes de familia (avaliacdo para decis6es de guarda, visitas,
interdicdo e alienagdo parental); atuacdo nas varas da infancia e juventude (acolhimento
institucional, adocédo, ato infracional, situacGes de violéncia, perigo ou risco). O presente
trabalho teve como objetivo apresentar e discutir a respeito de duas possibilidades de atuacéo
como profissional psicélogo no poder judiciario, sendo uma delas a atuacdo como psicologo
judiciario e a outra, como assistente técnico. O psicélogo judiciario ingressa através de
concurso publico, sendo funcionario do Tribunal de Justica do Estado, compondo a equipe do
Forum como profissional de confian¢a do Juiz, e estando sujeito a impedimento e suspeicéo.
Deste lugar de atuacéo, o profissional da psicologia é responsavel por auxiliar o Juiz em suas
decisdes, examinando, verificando e comprovando fatos e, elaborando laudo psicol6gico
sempre que necessario. Sendo assim, 0 psicologo judiciario ird realizar avaliacbes
psicologicas como forma de apresentar elementos ao juiz que auxiliem na resolucdo de uma
demanda. Além da avaliacdo psicoldgica, o profissional também elabora documentos que
respondam a questdes tedricas (pareceres) e realiza a colocacao de criancas em familias
substitutas. J& o psicélogo assistente técnico € contratado como prestador de servicos por
uma parte para auxiliar naquilo que for possivel mediante a necessidade do cliente. Muito
discute-se que a atuacao do assistente técnico ndo seria pautada na ética, uma vez que ele
é contrato de uma parte e, assim, ofereceria uma posicao unilateral da demanda. Porém, este
profissional ndo ira atuar no sentido de defender a versao de seu cliente, mas sim de garantir
que o psicllogo perito esta cumprindo com os aspectos tedricos e metodolégicos esperados
em um processo de avaliacdo psicoldgica. O assistente técnico ira elaborar quesitos a serem
respondidos pelo psicologo judiciario, realizando também a andlise de documentos
psicolégicos elaborados pelo outro profissional. O assistente técnico néo realiza atendimento
ou avaliagdo as partes, embora possa fazer analise das entrevistas e dos documentos
utilizados pelo perito, como protocolos de testes psicolégicos. Muito se discute sobre a relacao
que se estabelece entre esses profissionais, ou seja, 0 perito e 0 assistente técnico. De acordo
com Borges (2020), esta relagdo entre esses profissionais pode ser colaborativa, cordial,
tensa ou conflitante. No entanto, ressalta-se que quando a atuacdo ocorre de modo
complementar, verifica-se que os envolvidos no processo obtém mais ganhos, posto que a
atuacdo conjunta aprofunda os olhares para uma mesma demanda, buscando um lugar
comum de resolugao dos conflitos presentes. Desta forma, espera-se que os profissionais
consigam estabelecer uma relacdo de dialogo e pautada na ética, que contribuam para o
atendimento ao objetivo do trabalho.
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RESUMO

Reconhecendo os entraves acerca do acesso, equidade, qualidade e custo enfrentados
pelos sistemas de salude universais, somados as mudancas demograficas e prevaléncia de
doencgas cronicas ndo transmissiveis, o cuidado em saude precisou se reinventar.

Em um contexto de acelerados avancgos tecnoldgicos, a telemedicina se apresenta
como uma potente ferramenta no enfrentamento destes desafios. Apesar de seu surgimento
por volta de 1960, é apenas no final do século XX que surge o conceito de Telemedicina,
também chamado de Telessaude ou e-saude. Em sua esséncia, todos representam o cuidado
em saude por meio de tecnologias de informacéo e comunicacao na area da saude.

Dentre estes termos o mais difundido e utilizado no meio académico e na pratica
profissional € o termo Telemedicina. Ndo ha uma Unica definicdo e algumas delas se limitam
a pratica assistencial do profissional médico, porém, em 2010 a Organizacao Mundial da
Saude traz a definicdo de telemedicina como “A prestacao de servicos de saude, onde a
distancia é um fator critico, por todos os profissionais de saude usando tecnologias de
informac&o e comunicacédo para a troca de informacdes validas para diagndstico, tratamento
e prevencao de doencas e danos, pesquisa e avaliacdo, e para a educacéo continuada de
profissionais de saude, no intuito de promover a saude de individuos e suas comunidades”,
sendo esta a definicdo adotada neste estudo.

A telessaude envolve em sua efetivacdo questdes éticas, legais, técnicas e culturais,
porém, a cada ano encontramos condicdes mais favoraveis para sua implementacdo. No
contexto de pandemia da Covid-19, ganha forca nos diversos niveis de atencéo e setores da
saude.

Ao abordarmos as questdes técnicas, éticas e legais, € possivel perceber que a
efetivacdo da telemedicina envolve ndo apenas profissionais da satde, mas também aqueles
envolvidos com tecnologia e sistemas de informacdo, considerando a necessidade de
plataformas digitais eficientes e integradas, que permitam um contato a distancia efetivo e a
seguranca de dados.

Boa parte das atividades que envolvem a telemedicina tém o potencial de permitir uma
pratica interprofissional, uma vez que facilita o acesso a outros profissionais, possibilitando o
aprender com e sobre o outro, qualificando assim o cuidado. De forma geral, por meio da
telemedicina, profissionais da saude podem colocar em prética: teleconsultas,
teleorientacdes, grupos de educacéo em saude, telemonitoramentos, além de encontros entre
profissionais com a finalidade de matriciamento, grupos para discussao de caso e atividades
de educacao permanente em saude. Com o advento da pandemia, os conselhos profissionais
elaboraram resolu¢gdes para pautar a préatica via telemedicina de cada uma das categorias
profissionais.

Sao desafios na atuagao da equipe multiprofissional: a adaptagcéo ao novo modelo de
cuidado — tanto por parte dos profissionais quanto pelos usuarios dos servi¢os, bem como as
dificuldades referentes as conexdes de rede e habilidade no manejo com aparelhos
tecnolégicos. Outro ponto importante, que se apresenta como uma dificuldade acerca da
telemedicina, é a perda do contato humano, limitando algumas ac6es como o exame fisico.
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Por outro lado, sdo diversas as potencialidades envolvidas com a telessalude. Para
além das capacitacdes profissionais a nivel nacional, a telessaude facilita o acesso aos
servigos e profissionais, reduzindo filas, gastos e proporcionando atendimento em tempo
oportuno. Com isso, se mostra como estratégia potente para aumentar a adesdo a
tratamentos e no acompanhamento em saude. Ao otimizar a coordenacdo do cuidado,
promove maior integralidade, conforto e contorna questdes relacionadas a falta de
infraestrutura, presente em diferentes espacos.

Por fim, a telessaude se apresenta como uma forma de cuidado em ascensao e potente
na qualificacdo dos servigos, ao complementar e ampliar os atendimentos convencionais,
facilitando o acesso, humanizando o cuidado e homogeneizando a qualidade da assisténcia.
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RESUMO

A preocupacao em tornar o meio digital acessivel a todos € a proposta desta palestra que teve
como tema central buscar compreender as dificuldades enfrentadas pelos PCDs (Pessoas
Com Deficiéncias) em seu cotidiano. Compreender sua abrangéncia legal, as caracteristicas
e limitacGes de cada uma das deficiéncias permite classificar essas deficiéncias em atitudinal,
urbana, programéatica, metodologica, comunicacional e digital. As tecnologias assistivas e o
design de usabilidade criam condicBes para que as boas préaticas de acessibilidade sejam
aplicadas no meio digital a fim de garantir a autonomia, a independéncia e a incluséo em
atividades simples de leitura, compreensao e digitacdo em sites, aplicativos, redes sociais,
games e streaming, hoje tao presentes no dia a dia dos PCDs. Hashtags como #pracegover
e #pratodosverem presentes nas redes sociais de empresas comprometidas com o tema séo
recursos que auxiliam nessa independéncia, além de recursos como e-Viacam, que é um
software aberto que permite controle do mouse por meio de movimentos da cabeca para
pessoas com dificuldades na mobilidade dos membros superiores; Chrome Vox , € uma
extensdo do Google Chrome que realiza a leitura de conteudo online de sites, blogs, redes
sociais através da audiodescri¢cdo; Mercury Reader outra extensdo do Google que remove
anuncios e distracdes, deixando apenas texto e imagens relevantes para uma leitura limpa e
consistente em todos os sites; Be My Eyes que é um aplicativo gratuito que conecta pessoas
cegas e com baixa visdo com voluntérios para assisténcia visual por meio de uma chamada
de video ao vivo; Greg Maker que trata-se de uma placa de hipersensibilidade eletrénica,
utilizada para se estimular a criatividade das criancgas, jovens e adultos por meio de botdes
que podem ser acionados através de elementos visuais e sonoros e o Hand Talk que permite
a traducéo simultanea para Lingua Brasileira de Sinais (Libras), para os surdos e util também
para pessoas que ainda nao dominam Libras e queiram se comunicar com este publico.
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RESUMO

Conseguir expandir os negdcios e entrar para 0 mercado internacional faz parte dos objetivos
de muito empreendedores brasileiros, mas para comecar a se preparar para a exportacao é
preciso conhecer os limites da empresa, ou seja, primeiramente é preciso avaliar como a
producao € comprometida com o mercado interno, se ela consegue suprir a demanda e qual
€ sua capacidade de aumento. Vale lembrar que, no caso da exportacao, nao basta contar
apenas com o excedente do que foi produzido para o mercado interno. E preciso realizar
pesquisas de mercado, a qual é essencial para saber se o0 produto esta preparado para
exportacdo ou ndo. E importante conhecer o pais de destino, conhecer a documentacéo para
exportar e adequar o produto conforme o pais escolhido, bem como, saber qual tipo de
adaptacéo € mais importante, o que depende muito do género do produto. Portanto, cuidar e
ter um bom planejamento junto as adaptacdes nas linhas de producdo das empresas € um
desafio ao empresério que deseja ter seus produtos na vitrine internacional.

Palavras-chave: Producéo, Exportacdo, documentacao.
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RESUMO

Sao muito os fatores que que influenciam o desempenho académico: envolvimento com 0s
estudos, fluéncia tecnolégica, relacionamento com o0s pares, fatores emocionais/pessoais e
institucionais, dentre tantos outros. Ansiedade e Autoconfianca também tém sido apontadas
como fatores importantes para o desempenho académico no Ensino Superior, especialmente
durante o periodo da pandemia por COVID-19 e a mudanca no modo de aprender. A
Ansiedade é a associacao de sintomas e sentimentos que envolvem medo, preocupac¢ao e
angustia (APA, 2014) em gque a pessoa pode apresentar agitacdo ou sensacao de nervosismo
ou tensdo, cansaco facil, dificuldade de concentragdo, irritabilidade, tensdo muscular e
alterac6es do sono (CRUZ et al., 2020). Durante a faculdade o estudante se depara com
problemas antes néo vivenciados, como as jornadas extensas de estudos, dificuldade com a
gestdo do tempo e de conciliar estudo e trabalho, expectativa aumentada de desempenho e
davidas quanto a escolha profissional (CRUZ et al., 2020), o que exige um periodo de
adaptacdo que pode ser mais ou menos duradouro, a depender do suporte que o/a estudante
tem. Estes problemas contribuem para que o/a estudante se torne mais vulneravel ao
desenvolvimento de sobrecarga psicolégica e transtornos emocionais (FERREIRA et. al.,
2009). Ja a Autoconfianca é um sentimento em que o individuo acredita e tem confiangca em
si mesmo e esta associada aos comportamentos bem-sucedidos (GUILHARDI, 2007). Quanto
mais capaz o/a estudante se sentir, melhor serdo os seus trabalhos, apresentagdes, provas e
relacionamentos no ambiente universitario. Verbalizagcdes do tipo “Eu ndo consigo”, “Eu nao
sou capaz”’, “Sinto-me impotente”, “Nao vou dar conta!” e comportamentos como a evitagéo
em tomar decis@es e iniciativas, pedir ajuda, evitar engajar-se em novas atividades, solicitar
a companhia de outras pessoas em atividades que poderiam ser realizadas sozinho e desistir
prontamente de cumprir uma tarefa diante das primeiras dificuldades, além das altas
exigéncias de desempenho séo fatores prejudiciais a Autoconfianca (GUILHARDI, 2007). O
Autoconhecimento, manter uma atitude positiva, fazer amigos, permitir-se ndo saber,
organizar-se, evitar comparacdes e buscar ajuda com os professores, apoio psicopedagdgico
e profissionais, dentre outras, sdo estratégias que ajudam a manter a Autoconfianga e diminuir
a Ansiedade. A mudanca na forma de perceber a si proprio e o trabalho pode ser um aspecto
decisivo para melhorar o desempenho académico e também o emocional (ACHOR, 2012).
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RESUMO

Partindo da compreensao bésica do conceito de raga como fenémeno socioldgico. A palestra
tenta apontar caminhos para trabalhos pedagdogicos que possam se engajar em entender e
combater o racismo brasileiro. Desde a educacédo infantil até o ensino meédio e, por meio de
diferentes disciplinas escolares, sdo apresentadas possibilidades para problematizar o
racismo brasileiro tornando-o parte inerente do curriculo escolar. Especificamente, o trabalho
foca na descricdo rapida de sequéncias didaticas presentes na tese de doutorado de
PEREIRA (2016), na qual, resultados de atividades realizadas no Ensino Fundamental 2 e
Médio, em aulas da disciplina Lingua Portuguesa, sao discutidos em dialogo com referéncias
bibliogréficas que pesquisam nuances da questdo étnicoracial brasileira. Desta forma, as
discriminacfes raciais cotidianas, com areas pesadas e leves para o0 negro brasileiro, o
racismo na TV brasileira e o mito do Saci séo trazidos para compreensao do publico a partir
de dados de producdes textuais de adolescentes. Também sao feitas sugestdes de atividades
mais adequadas as criangas matriculadas na Educacdao Infantil e Ensino Fundamental 1.
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RESUMO
Célculo Estrutural é a técnica que estabelece a dimenséao e a capacidade de sustentacédo dos
elementos basicos de uma estrutura.

E utilizado para analisar o comportamento de estruturas submetidas a esforcos diversos,
aplicados em vaérias direcdes, com o objetivo de verificar a resisténcia adequada dos
elementos estruturais sob combinac¢des de carregamentos extremos ao longo de sua vida util
e também de prever as deformacdes das mesmas sob combinacdes normais de carregamento
durante sua utilizacdo. (Prof. Pinheiro — Colégio de Arquitetos do Brasil). Mais comumente
dimensionamos estruturas de Concreto, A¢co, Alvenaria Estrutural e Madeiras.

Pré-requisitos para atuar em Projetos Estruturais: 1 . Desejo ou motivacdo de fazé-lo; 2.
Estabelecer o planejamento de carreira; 3. Dispor de conhecimento técnico de engenharia na
area de estruturas; 4. Software adequado; 5. Fontes de consulta apropriadas; 6. Estratégia
de trabalho; 7. Desenvolver a sensibilidade estrutural; 8. Experiéncia compativel com o porte
da obra; 9. Buscar exceléncia na qualidade.

Realidade de mercado futuro imediato: Building Information Modeling (BIM) - DECRETO N°
9.983, DE 22 DE AGOSTO DE 2019 e Decreto n° 10.306, de 2 de abril de 2020, tornam
obrigatorio o uso desta tecnologia em obras publicas a partir de 2021.

Fatos incontestaveis: 1) Imprescindivel a utilizacdo de softwares para Calculo Estrutural;
2) Qualquer que seja a empresa escolhida, o software que ela produz tem que estar integrado
a Plataforma “BIM.

Pri